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Kestavan liikenteen pilotit
Paijat-Hameessa

Kestava arkiliikkuminen: koulu- ja
tyomatkaliikkuminen

Askel kohti kestavampaa liikkennetta 9.6.2026,
LAB-ammattikoulun Lahden kampus
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Ohjelma

16:00 Kahvit
16:30 Tilaisuuden avaus
16:35 Asiantuntijaesitys: Kestava arkiliikkuminen - koulu- ja tydmatkaliikkuminen
o Jenni Rahkonen, Lahden kaupunki & Annukka Heinonen ja Tiia Tuomisto, LAB-ammattikorkeakoulu
17:00 Paneelikeskustelu: Kestavan liikenteen edistaminen Paijat-Hameessa
o Milla Bruneau, Lahti (kokoomus)
o Hilkka Kemppi, Asikkala (keskusta)
o Laura Jokela, Orimattila (perussuomalaiset)

o Teemu Laine, Hollola (vihreat)
17:30 Yhteenveto ja tilaisuuden lopetus

18:00 Ovet sulkeutuu
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Kestavan liikkenteen pilotit Paijat-Hameessa

Likkenteen rooli on merkittava Paijat-Hameen paastévahennystavoitteiden nakdkulmasta -
toimissa keskitytty edistamaan kestavaa liikkennetta ja tukemaan paastovahennyksia

» Selvitimme koulu- ja olpiskelumatkojen seka
tydmatkaliikkumisen tilannetta ja liikkkujien tarpeita
seka haja-asutusalueiden tavarajakelutarpeita

 Kartoitimme sopivia kayttotapa- ja
kulkutapamuutokseen tahtaavia vahapaastoisia ja
paastottomia ratkaisuja

 Kokeilimme kaytédnndssa kestavaan liikkenteeseen
liittyvia toimia alueen pilottiyritysten ja muiden -
toimijoiden kanssa

 Kokosimme selvitykset ja toimenpide-ehdotuksia
kunnille seka muille sidosryhmille
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Kulkutapaosuudet matkan pituuden mukaan, Seudullinen henkiléliikennetutkimus 2021. (Traficom 2021)

LABU of .
_ KELPO s X Appller:::vs‘zselﬁc,:es LCI htll

34

Viidesosa arkimatkoista liittyy
tyohon, koulunkayntiin tai opiskeluun

Arkinen kulkeminen tydn ja kodin valilla
ovat toistuva osa arjen kulkutapoja.

Seudullisen henkilliikenne-tutkimuksen
(2021) mukaan 24 % paijathamalaisten
kulkemista matkoista liittyi tydhon,
koulunkayntiin tai opiskeluun. Kuitenkin
vain 31 % matkoista kestavilla
kulkumuodoilla. (Traficom 2021)

. henkiléauto, matkustaja
. henkildauto, kuljettaja

. joukkoliikenne
. pyéréliikenne

jalankulku

Potentiaalia
kulkutapamuutokselle
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Kestaviin arjen matkoihin vaikutetaan eri tasoilla

Koululainen tai tydntekija yhdistag
koulun, tydn ja muun arjen seka
muodostaa arjen kulkutapansa mm.
koulun/tyon sijainnin ja aikataulujen,
mahdollisuuksien seka muiden
henkilokohtaisten tekijoiden
maarittelemana.
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Kuntatasolla luodaan edellytyksia kodin ja
koulun/tydpaikan valilla kulkemiselle.
Olosuhteilla on vaikutusta arkisten
kulkutapojen muodostumisessa seka
kulkuneuvojen valinnassa.

Koulussa tai tydpaikalla voidaan ohjata ja
kannustaa kestavaan liikkumiseen esim.
ohjeiden, periaatteiden seka tarjottavien
etujen ja kannustimien muodossa.
Liséksi olosuhteilla mahdollistetaan
kestavilla kulkumuodoilla kulkeminen.
Yhteisty® ja koululaisten/tydntekijdiden
kuuleminen seka keskustelut kunnan ja
joukkoliikennetoimijan kanssa ovat tarkeita
kehittamisen kannalta.
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Koulu- ja opiskelumatkojen
kulkutapaosuudet (syksy vs talvi)

(prosenttia)
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Mukkulan koulu
Fiksut ja turvalliset
koulumatkat

Kouluikaisille suositellaan vahintaan tunti reipasta
likuntaa paivassa. Aktiiviset koulumatkat ovat helppo
tapa varmistaa suosituksen tayttyminen. Kavely ja
pyoraily lisadvat hyvinvointia, parantavat keskittymista ja
vahentavat liikenteen paastoja.
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+?alakoulu :
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Kannustamme huoltajia tukemaan lasten aktiivisia

koulumatkoja. Saattaminen kavellen tai pyoralla on

paras vaihtoehto. Autoliikenne ruuhkauttaa koulun
ymparistda ja lisaa turvallisuusriskeja.

= kdvelyn ja pyorailyn vayla

Mukkulg®

- = = reitti jalan tai pyo6ralla koulupihaan

'ﬂ suojatie

Jos autolla saattaminen on valttamatdnta, on karttaan
merkitty turvallinen paikka saattoliikenteelle.
Noudatathan myos likenneopasteita — saattoliikenne ei

bussipysakki
ole huoltoajoa. Autoliikenteelta rauhoitettu koulun — /f /7~ “=eo____ .. D. pydratelineet
ymparisto turvaa kavellen ja pyoralla kulkevien matkoja o &>
ja nayttaa esimerkkia, etté my.C')s.muut saapuvat kouluun 6 3 o m!i(! 29 saattopaikka autolla
omin voimin. / 12 it
/ / [ maksuton pysakainti
. P — ilta
Turvallista koulumatkaa! - -

vers : 7
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Tervamaki

Koulumatkat ovat = —

Matka-aika koululle

VA " > #0403 . 10 min Kévellen
o ®oe / ;‘“ - Yoy, &*:7 e = ,;‘ ° ,_/\ . s . e aeppas
i § %L OSPAS Mo, 15 min kavellen / 5 min pydralla
ManNAaolISuuUS HIKKUa iy
“/ \x « S X/ y | 2 ’x'/ )
/ RN

L)) 30 min kévellen / 10 min pyoralla
® koulu

Savistenkulma/ /7 | B Somiwﬁ‘ \

Onko koulumatkasi jollain oheiseen karttaan
merkityn vydhykkeen alueella?

Kuinka kauan sinulla kestaa kavellen tai

 Tiomsto, oS s \

PESAKALLIO

L )’ \ \
=

pyoralla koululle? \ TR
‘Le‘vel“a V /\/\\

Vinkit koulumatkalle Vi e
% Alasenjérv

1. Suunnitelkaa koulureitti yhdessa. Turvallisen reitin
harjoittelu yhdessa lapsen kanssa kannattaa

(/ Ukytotanmaki

aloittaa hyvissa ajoin. Erityisesti suojatien oD
Klittémise% séénr%étja hugmiot on tjérkeéé - KYTOLA \§
errata useasti. > ,
S \apentays S U TR oy )

2. Kaverin kanssa kulkeminen voi tehda matkasta | u oot
mieluisamman! Muistuta lasta, ettd muuhun % DS [ X
liikenteeseen pitaa myos keskittya, eika kayttaa NS YN S
samalla esimerkiksi kannykkaa. %L ’

& - B

3. Syksyisin ja talvisin kdytetaan heijastimia, %

huomioliiveja ja pyorassa valoja, jotta ndemme ~
toisemme lilkenteessa. o

— JKIVERIO © T

L Kiviethas
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Yksityisautoilu on yleisin kulkutapa myos lyhyilla tyomatkoilla

Jopa puolet alle 3 km tydmatkoista kuljetaan yksityisautolla. Kyselyyn vastanneista 35 %:lla on alle 9 km tyématka.

Alle 9 km tydmatkaa kulkevista vastaajista

kulkee paivittain tydpaikalleen

kulkee kesakaudella toihin autolla, talvikaudella 59 %

tyoskentelee aamu/paivavuorossa/ toimistotydaikana

tarvitsee autoa ennen tai jalkeen tydpaivan

o LAB Uni ity of -
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Yhdensuuntainen tyomatka (alkukartoitus)

1 km tai védhemman I 4%
2-3km I 14%
4-9km I 17%
10-19km I 24%
20-39 km I 33%
40-59km M 3%
60-99 km [ 2%

100km tai... Il 2%
N=161
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Tyomatkaliikkuminen kohdeorganisaatioissa

Tyontekijat toivovat tydpaikaltaan motivointia ja kannustimia kestavaan liikkkumiseen. Vaikka kestavaan tyomatkaliikkumiseen kannustavat
toimet voivat olla samoja kuin hyvinvointia tukevat, henkildstd saattaa tunnistaa ne vain toiseksi naista.

Alkukartoituskyselyn vastaajista

¢ o \ kokee tydpaikkansa haluavan tukea
Q‘J\\@ 49% tyontekijoiden hyvinvointia

) oy | kokee tyopaikkansa kannustavan
) 36 % Kestavaan tvoématkalikkumi
2 RPN estavaan tyomatkalilkkumiseen

Iy / 36 % \ kokee tyopaikkansa viestivan
%Q 9 tydmatkaliikkumisen eduista

' valintojen olevan yksilén oma asia

kokee tydomatkaliikkumiseen liittyvien
Q: &78 % ) ey i

v ikenteen LAB University of
B KELPO =i, X hABUniversity o
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Lahti

Seurantakyselyn vastaajista
y kertoo voivansa valita erilaisista
% &41 % \‘ kulkutavoista, joilla kulkea téihin

suhtautuu myonteisesti

69 % \ tyopaikkansa kestavan
 tyomatkaliikkumisen kokeiluihin

Ndiitd pitdisi olla liséé
Ehdottomasti jatkossakin olisi kiva huoltaa pyérd
Tehokkaampi viestintd tyépaikalla
ja kampanja esim. yksikéiden kesken, jossa mukana porkkana/palkinto
Enemmdn motivointia: En osaa sanoa mikd, mutta jokin pieni "porkkana’
Liiku lapselle joulu kampanjasta voisi tehdé pysyvén perinteen
Hienoa ettdi yritettiin, vaikka en itse kokeiluihin Iéihtenyt
Jos bussi kulkisi suoraan Nastolaan

!
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Skenaariot paastovaikutuksen arvioinnissa

Arvioinnissa laskettiin kilometriperusteisesti eri kulkumuotojen paastdvaikutukset paastokertoimilla.
Vertailuun kaytettiin skenaarioita, joissa autoilun osuus olisi vahentynyt 60 ja 50 prosenttiin.

Paastovahennykset vaatisivat tydmatkaliikkumisessa laajaa kulkutapamuutosta.

Seurantakyselyssa havaittiin, etta toteutetut kokeilut eivat olleet riittavia merkittaviin kulkutapamuutoksiin.

P1-kohteen tydmatkaliikenteen arvioidut paastot vuodessa

. . ) (t CO2-ekv.)
Skenaario 1: autoilun osuus 86 % (lahtotilanne)

keskimaaraisistd tydmatkakilometreistd koostuvat paastot eri
kulkumuodoilla (edes-takainen tydmatka vuodessa). e
134,25

Skenaario 2: autoilun osuus 60 % LI
Kulkutapamuutos, jossa autoilun osuus olisi 60 %, painottuen ! 7
enemman joukkoliikenteeseen kuin aktiivisiin kulkumuotoihin ’

t CO2-ekv.

Skenaario 3: autoilun osuus 50 %
Kulkutapamuutos, jossa autoilun osuus olisi 50 %, painottuen
enemman joukkoliikenteeseen kuin aktiivisiin kulkumuotoihin

Skenaario 1 Skenaario 2
Paastokertoimet: keskimaarainen hiilidioksidipaastd/kulkumuoto.

Tyématkan pituus: alkukartoituskyselyn keskimaaraiset kilometrit Moottoriajoneuvot kuljettajana M Joukkolikenne

. . °
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Suositukset kartoitusten pohjalta

&
% ) Koulu- ja opiskelumatkat

Oppilaitosten saavutettavuus

eri kulkutavoilla

Huolehdi, ettd joukkoliikenne palvelee oppilaita ja
opiskelijoita (pysakit, reitit, aikataulut). Kavely, pyoraily ja
joukkoliikenne muodostavat yhdessa toimivan
kokonaisuuden ja voivat vahentaa autolla kulkemista
olosuhteita kehittdmalla.

Ymparistdn ja infrastruktuurin

kehittdminen

Paranna koulujen lahiymparista: suojatiet,
nopeusrajoitukset, hidasteet sekéd turvalliset
pyorapysakointipaikat. Koulupiha ja saapumisjarjestelyt
ovat osa koulumatkan turvallisuutta ja vaikuttavat
kulkutavan valintaan.

Kunnan rooli kestavien valintojen
mahdollistajana

Tyématkaliikkuminen

Tunnista tydssakaynti- ja asuinalueet

Kehita kestavan tydmatkaliikkumisen olosuhteita: kavely ja
pyoraily reittien laatu, jatkuvuus ja turvallisuus,
kunnossapito ja valaistus seka joukkoliikenteen aikataulujen
ja reittien soveltuminen tyévuoroihin. Missa tydpaikat
sijaitsevat ja millaiset yhteydet asuinalueilta on myds
kuntarajojen yli.

Tunne alueen tyénantajat

Keskustele tydnantajien kanssa tarpeista ja toiveista seka
ota selvaa tydvuorojen aloitus ja lopetusajankohdista.
Tyytyvaiset tyopaikkaorganisaatiot ja niiden tydntekijat
luovat pitovoimaa kuntaan.

Kunnan omat arkimatkat

Kannustetaanko kestavaan tydomatkaliikkumiseen tydsuhde-
eduilla, kuten tydsuhdematkalipulla, pydrahuollolla ym., tai
onko tehty ohjeistuksia tydsuhdeautojen kayttoon tai
hankintakriteereja tydsuhdeautojen hankintaan?

Haja-asutusalueiden tavaraliikenne

Yhteistydn sujuvoittaminen kaupallisten
toimijoiden kanssa uusien kestavan liikenteen

ratkaisujen [6ytamiseksi

Avoin ja kehitysmydnteinen vuoropuhelu sekd mahdollisimman
pitkdjanteisen poliittiset paatodkset ja seudullinen yhteisty® helpottavat
toimintaa yritysten ja muiden sidosryhmien kesken. Kuntalaisten
tarpeiden ja kunnan mahdollisuuksien esiintuominen seka matalan
kynnyksen yhteydenpito.

Kuntien roolin kirkastaminen osana alueellista
kestavyystyota

Paikallisten yritysten kannustaminen kestavien toiminnan muotojen
pariin esim. hankintaohjauksella ja kestavyysverkostotyolla. Kuntien
omat yhtiot voivat nayttad mallia. Haja-asutusalueiden palvelujen
kehittdminen mm asukkaiden ja kesdasujien tarpeet huomioiden.
Palveluiden keskittyessa kuntakeskuksiin myds asiointiliikenteests,
kevyenliikenteen vaylista ja kunnossapidosta on huolehdittava.

Tee paatoksid, jotka vahentavat saattoliikennetta ja tukevat
kavelyd, pyorailya ja joukkoliikennettd. Hyddynna tietoa ja
toimiviksi todettuja ratkaisuja. Samalla voit parantaa
liikenneturvallisuutta ja viihtyvyytta sekd tukea kuntalaisten
hyvinvointia ja kestavia ratkaisuja.

(., LAB University of
¢\ Applied Sciences

Kestavan likenteen
pilotit Paijat-Hameessa

Elinvoimakeskus

I KELPO Lahti
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Kestavan liikenteen edistaminen
Paijat-Hameessa -paneeli

K

Milla Bruneau, Laura Jokela, Hilkka Kemppi, Teemu Laine,
Lahti Orimattila Asikkala Hollola
(kokoomus) (perussuomalaiset) (keskusta) (vihreat)
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Kestavan liikenteen
pilotit Paijat-Hameessa

Esittelijit

Jenni Rahkonen, Lahden kaupunki
Annukka Heinonen, LAB-ammattikorkeakoulu
Tiia Tuomisto, LAB-ammattikorkeakoulu

9.6.2026
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