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sekd huomattava taloudellinen etta viihtyvyystekija. Taman

selvityksen tarkoituksena on tuoda esille inhimillisia taustoja,
kokemuksia, kiinnekohtia, tottumuksia ja elamantapaan liittyvia
asioita, joiden yhteinen nimittaja on Saimaa.

Vesistét ovat olleet Saimaan alueella sen asuttamisesta lahtien

Selvitys toteutettiin osana laajempaa hanketta “Luonto-

kohteiden kulttuuriperinnésta vetovoimaa rajaseudun matkailuun”.
Selvitys toteutettiin haastatteluilla ja kertynytta aineistoa analysoi-
malla. Kansanperinteen tutkija Mikko Europaeus (FM) valmisteli tyon,
toimi haastattelijana ja laati selvityksen.

Haastateltaviksi valikoitiin henkildita, joilla on pitka koke-
mus Saimaalla liikkumisesta ja harrastamisesta. Nama 11 haastatelta-
vaa olivat eri puolilta Eteld-Karjalaa.

Haastattelun perusrunko sisalsi kysymyksia eri teemoista, ja lisaksi
joidenkin haastateltavien kanssa kasiteltiin tiettyja erityisia aiheita.

Haastattelujen ja selvityksen paateemat ovat:
Lahtdkohdat ja yhteydet Saimaalle

Harrastukset ja liikkkumistavat

Alue, sijoittuminen ja kohteet

Luonnonantimien hyédyntaminen

Viiteryhmat

Saimaa luonnonymparistdna ja kulttuuriymparisténa

‘Elamantapasaimaalaisten’ kertomuksista avautuu kuva Suomen suu-
rimman jarven merkityksesta Eteléd-Karjalan asukkaille. TAma esitys on
selvityksen tiivistelma, jonka tarkoituksena on myds herattaa kiinnostus

tutustua laajempaan raporttiin.


https://ekvas.fi/tietopankki/

uhde Saimaaseen kehittyi useimmilla
SJO lapsuudessa asuinpaikan, sukulaisten

ja harrastusryhmien kautta. Toisaalta
Saimaalle voitiin 16ytda myés muun retkeilyn
tai maakuntaan muuton myéta. Lapsuuden
Saimaa-kokemukset liittyivat tyypillisesti esi-
merkiksi soutuveneilyyn, kalassa kaymiseen,
marjastukseen ja telttailuun perhe- tai lahi-
piirissa.

Telttailu ja muutenkin ajan viettaminen saarilla
on vahentynyt yksityisen moékkeilyn lisdanty-
essa. Kesamaokit eivat olleet yleisia viela
1940-60-luvulla, mutta monilla oli mahdolli-
suus viettaa lapsuudessaan aikaa yhdistysten,
ammattiliittojen tai muiden yhteiséjen vapaa-
ajan kohteissa. Vasta myéhemmin kesamok-
keily yleistyi saimaalaisen vapaa-ajanvieton
muotona.

Veneily ja liikkuminen oli monille ensisijaista
kiinteiden rakennettujen kohteiden sijaan.
Selva muutos on ollut kuitenkin ndhtévissa
vesilla liikkumisen painopisteen siirtyessa
moottoriveneisiin; niin moottorit kuin veneet-
kin ovat muuttuneet suuremmiksi ja samalla
veneilysta on tullut yha harvempien harrastus.

Vesilla liikkuminen, kalastus ja retkeily ovat
yleensa sailyneet inmisten ikdantyessa, vaikka
muodot ovatkin voineet jossain maarin muut-
tua elamantilanteiden mukaan tai uusien
lilkkuntalajien myéta. Perheiden yhteiset kala-
retket ovat vaihtuneet |ahinna miesten toimin-
naksi. Joskus vesilla kulkeminen voi korvautua
rantaliikunnalla ja mékkeilylla.

Monilla on Saimaaseen liittyvaa tydhistoriaa,
kuten kalastusta sivuelinkeinona, veneiden
suunnittelua, ty6ta telakalla tai esimerkiksi
uittoihin liittyviad nuoruuden kesatoita. Tyota
yleisempaa oli kuitenkin monimuotoinen
vapaaehtois- ja talkootyd, kuten optimisti-
jollien valmistaminen, purjehdus- tai leirioh-
jaajana toimiminen, aputyot Eteléd-Karjalan
virkistysaluesaation retkisatamakohteissa,
retkien jarjestaminen Saimaan Latu ry:lle ja
kavijalaskenta Pida Saaristo Siistina ry:lle.

Luontoympéristén negatiivisina muutoksina
koetaan valosaaste, metsdhakkuut, mékkien
koko ja maara, sekd moottorien danet. Positii-
vista on vesien puhdistuminen, roskaamisen
vaheneminen sekéa luonnon ja retkikohteiden
siistiytyminen.




elaman. Saimaalla liikutaan ja harrastetaan ympari

Saimaasta on nautittu varsin monipuolisesti l1api
vuoden, mutta suosituinta se on sulan veden aikaan.

Yleisimpia mainittuja harrastuksia ovat kesakaudella
marjastus, kalastus ja veneily. Harrastusmuodot ja tavat
ovat muuttuneet vuosikymmenten aikana ja eri elaman-
vaiheissa.

Yényliretkilla voitiin aiemmin yépya jopa kallistetun soutu-
veneen alla, ja varhaiset teltat saattoivat olla itse kyhattyja.
Soputeltat, telttasaunat ja laavut olivat myds kaytdssa.

Vaikka yoretket saarissa ovat joillain jaaneet historiaan, yha
vielakin harrastetaan telttailua tai retkiveneessa nukkumista.

Viime aikoina havaittuja muutoksia jarviluonnossa ovat pitkat

hellejaksot, minka seurauksena sinilevan esiintyminen on
yleistynyt ja vedet pysyvat pidempaan lampimana syksylla.

Kesakauden harrastuksia

retkeily ja telttailu

rannoilla kavely tai kaynti
matka- eli kuntouinti
snorklaus ja sukeltaminen
melonta kajakilla, kanootilla tai
sup-laudalla

mokkeily

pyoraily

"saaristopyoraily” (yhdistetty
pyoraily ja matkauinti)
marjojen ja sienten keruu
metsastys seka kalastus eri
muodoissaan

Monenlaiset vesikulkuneuvot

soutuvene

purjevene

optimistijolla

peramoottorivene
keskimoottorivene

HT-vene (hard top)

matkavene

trimaraani (kolmirunkoinen vene)
perdvene (matkaveneen perassa
kuljetettava tarvittaessa kayttéon
otettava apuvene kalastukseen tms.)
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aan ja luonnonolojen vaikutukset koetaan monella tavalla:
5jotkut liikkuvat Iahes kaikissa keleissa, ja toiset taas valtta-

vat myrskyja, pakkasia tai pimeytta. Luonnonolojen kunnioi-
tusta, olosuhteiden tuntemusta, pukeutumista ja varustautumista
ei tule unohtaa vesilla. Harva saimaalainen jattaa silti likkumatta
huonoissakaan oloissa.

Nykytalvien vdhalumisuus on jossain maarin vaikuttanut liikunta-
lajien muuttumiseen. Hiihto on korvautunut vaikkapa laskipyoérai-
lylla tai lumikenkailylla.

Talvien muutos nakyy saan rajuna vaihteluna ja jadolojen vaikeu-
tumisena. limastonmuutoksen vaikutuksena myds norppien pe-
sinta on vaikeutunut lumen vahyyden vuoksi ja muikun kutu my6-
hentynyt, kun vedet pysyvat syksylla lampimana pidempaan.

Talviajan harrastusmahdollisuudet

« hiihto

o retkiluistelu

o potkukelkkailu

e avantouinti

o pilkkiminen

« leijahiihto

o luistelu

o lumikenkaily

o talvipydraily sahkdavusteisella tai tavallisella maastopyéralla




Saimaa on suuri jarvi, jonka rajoista on eri-
SIaisia arvioita. Tama selvitys kohdistui Iahin-

na Etelad-Karjalan maakunnan alueelle sijoit-
tuvaan vesistbalueeseen.

Haastateltavien enemmistd oli liikkunut Suur-Sai- \
maan alueella, osa seké Pien- ettd Suur-Saimaan

alueella. Jako ei kuitenkaan ole erityisen merkit- i

tava. Taipalsaaren Kylaniemi tunnetaan myds vesi- . ’
alueita jakavana maamerkkina Suur-Saimaalla. ‘

Vesistdsta voi |I6ytya oma ‘reviiri’ eli tutuksi tullut
luonnonympaéristd, johon vapaa-aikana tai harras-
tuksessaan usein hakeutuu. Tallainen voi olla jo
lapsuudessa tutuksi tullut luoto, oma maokkisaari
tai laajempi alue Pien- tai Suur-Saimaalla. Toi- >
saalta arvostetaan mit& tahansa luonnon muovaa- = o

maa ymparistda, jossa ihmisen vaikutus oli mah- » N
dollisimman pieni. Liittokivenselka

sensaarip

Rastinniemi ,
Suosituimmat alueet ovat taajamien lahistélla Tai- B .
L Pull

palsaarella, Lappeer.\ran.nassa ja Imatralla. E.teléi—. e
Savon puolelta tutuimpia ovat Puumalan, Mikkelin ¢

ja Savonlinnan vedet kuten Pihlajavesi, ja jopa

Pieliselle asti on ajettu veneell. avitaipale llkonsaari ®

Etela-Karjalan virkistysaluesaatiéon retkisatamat e O o
Paihdniemi

ovat useimmille tuttuja. Ne sijaitsevat luonto- ; g
arvoiltaan hienoissa kohteissa ja rakenteet ovat Joutseno
toimivia, mutta ovat ajoittain ruuhkaisia.

ut

‘ retkisatama

® Haastattelussa

Lappeenranta mainittu
by, erityinen paikka

6 B



I uonnonantimien hyddyntaminen Saimaalla Luonnonantimien keraily Kalastus

liikuttaessa oli useimmiten oheistoimintaa « marjastus » mato-onginta
vapaa-ajanvieton yhteydessa, mutta joskus . sienestys « verkkokalastus keséll4 ja talvella
retken paatarkoitus. « luonnonyrtit o pilkkiminen
» heittokalastus eli virvel6inti
Luonnonantimien k&ytto oli aina ollut monipuolista Metsastys o vetouistelu

ja tarkea ravinnon lahde. Keruun ja kaytén kokonais- - . o katiska
. . ey o hirvijahdit A
kuva on monilla muuttunut ajan my6ta, mutta se on . loukku nti o harjuslauta
yhé jossain muodossa osa jokaisen saimaalaisen . norpanpg;/ynti o iskukoukut
vapaa-ajanviettoa. ennen 1950- . pitkésiima.
luvulla tehty3 o nuottaaminen (rantanuotta)

Marjoista yleisemmin on keratty mustikkaa ja puo- rauhoittamista o ravustus (lisddntynyt 2000-luvulla)

lukkaa. Lisaksi mainittiin vadelma, karpalo, lakka ja
kaarnikka eli variksenmarja.

Sieniretkilta eniten kertyi saaliiksi kanttarelleja, mut-
ta myds suppilovahveroita, tatteja ja mustatorvisie-
nia. Ruokapdéytaan on tuotu myds korvasienia, lam-
paankaapia ja orakkaita seka rouskuja suolasieniksi.

Jotkut haastateltavista osasivat hyddyntaa myés
villiyrtteja, kuusenkerkkaa ja pakurikdapaa. Ennen
saimaannorpan rauhoittamista Saimaan alueen
asukkaat ovat hyddynténeet hylkeenrasvaa eli
traania.

Kalastus oli ymparivuotista ja monimuotoista. Ra-
vustus oli vahaista, samoin metsastys, vaikka mai-
nittiinkin osallistuminen yksittaisiin hirvijahteihin
ja historiallinen norpanpyynti.




seimmille saimaalaisille yhteisdllisyys on
U tarkea osa harrastamista ja vapaa-ajan-

viettoa. Saimaalla on liikuttu myds yksin
tai oman perheen kanssa, jolloin sita ei valtta-
matté koeta sosiaalisuutta vaativaksi toimin-

naksi. Syrjaisemmilla alueilla asuvat liikkuivat
Saimaalla enimmakseen yksin.

Keskeisia viiteryhmia olivat veneilyyn liittyvat
seurat, perhe ja ystavat, kalastusporukat seka
retkeily- ja harrastusryhméat. Ryhmat vaihtelivat
jarjestaytyneista yhdistyksista vapaamuotoisiin
"ukkoporukoihin®.

Perinteisia seuroja ovat esimerkiksi Joutsenon
Kalaveikot, Joutsenon Veneseura, Lappeenran-
nan Pursiseura, Saimaan Kulkurit (veneseura),
Saimaan Latu (Suomen Ladun jasenjarjesto) ja
Tainionkosken Urheilukalastajat.

Yhteiséllisyys on muuttunut tai jopa kadonnut
kokonaan. Yhdistyksia vaivaa luottamushenki-
I6iden ja talkoolaisten puute. Uusia toimijoita

on vaikea saada yhdistyksiin, ja yhteiskaytéssa
olleita tyévaenyhdistysten, ammattiliittojen tai
kaupunkien kesanviettopaikkoja Saimaan ran-
noilla on lakkautettu. Nykyisin yksityisemmat

veneilyn ja retkeilyn muodot ovat suositumpia.

Toisaalta veneilijéiden sosiaalinen yhteinen toi-
minta retkisatamakohteissa tai veneseurojen
saaritukikohdassa ovat elinvoimaisia. Myés
jarjestaytynyt pilkkiharrastus seka ohjatut
melonta- tai souturetkiryhmat nayttavat yleis-
tyneen Saimaalla. Satunnaisia vapaamuotoisia
retkia jarjestetdan sosiaalisen median ja viesti-
sovellusten kautta esimerkiksi retkiluistelussa
tai melonnassa.



Saimaannorpan kohtaaminen tai kalasdasken nake-

minen on vaikuttava luontokokemus. Myés monia
muita eldimid on mahdollista ndhdé Saimaalla liikkues-
saan. Isoista nisakkaista voi kohdata hirven, karhun, min-
kin tai jopa villisikoja. Saimaalla elaad myds lukematon
maara erilaisia lintuja - jopa merikotkan voi onnekas sat-
tua ndkemaan.

Saimaa koetaan arvokkaana luonnonymparistona.

Kalastaja voi saada saaliikseen useita eri kalalajeja kuten
ahven, ankerias, jarvitaimen, kuha, kuore, made, muikku
tai jarvilohi (rauhoitettu).

Eteldiselld Saimaalle ominaisista maisemista vaikuttavia
ja luontoarvoiltaan merkittavimpia ovat hiekkarantaiset
saaret, harju- ja reunamuodostelmat, kalliorannat ja jyr-
kanteet.

Kulttuuriperintdéa edustavat muinaisjaannékset kuten
kalliomaalaukset, kivikautiset asuinpaikat ja linnavuoret,
hylyt, uittojaédnteet seka sotahistorialliset kohteet.

Saimaaseen liittyva suullinen perinne nakyi tarinoissa,
paikannimissa ja lauluissa.

Saimaan veden laatu on parantunut vuosikymmenten ta-
kaisesta etenkin Eteld-Karjalan kaupunkien ja tehtaiden
lahivesilla jatevedenpuhdistamojen ansiosta. Turvetuotan-
to ja sinilevaesiintymat kuitenkin huolestuttavat. Rannat
ovat siistiytyneet roskista ja saimaannorpan kanta on
vahvistunut suojelutoimilla, joihin osa haastatelluistakin
oli osallistunut.

Veden laatu on parantunut etenkin Eteld-Karjalassa,
vaikka Pien-Saimaalla esiintyy yha sinilevaa. Suojelu-
toimiin osallistuttiin, erityisesti norppaan liittyen,
mutta myds roskien keruussa ja kalanpoikasten istu-
tuksessa.

Haastateltaville tarkeita kohteita on merkitty
kartalle sivulla 6.




teld-Karjalan virkistysaluesaation tilaamassa selvityksessa kasitelladn Saimaan merkitysta ja
perinteita vapaa-ajan kulttuurisena ja sosiaalisena ymparistona seka tarkastellaan yksittaisten
ihmisten suhdetta Saimaan alueeseen, luontoon ja kulttuuriperintéén.
Selvitys toteutettiin haastattelututkimuksena. Tassa lyhennelmassa esitetyt tiedot perustuvat
yhdentoista ‘elamantapasaimaalaisen’ henkildn kertomiin kokemuksiin ja nakemyksiin.

Koko saimaalaisen vapaa-ajan tutkimusraportti ja haastateltavien kanssa tehdyt videot 16ytyvat
Eteld-Karjalan virkistysalues&ation internet-sivuilta: www.ekvas.fi/tietopankki

Tietopankista I6ytyy myos lisda hankkeessa tuotettua kulttuuriperintdsisaltéa ja
muuta historiatietoa liittyen Eteld-Karjalan retkikohteisiin.

Luontokohteiden kulttuuriperinnosta vetovoimaa
rajaseudun matkailuun -hanke

Luontokohteiden kulttuuriperinnésta vetovoimaa rajaseudun matkailuun -hankkeen
tavoitteena on vahvistaa luontoon ja kulttuuriin liittyvan liiketoiminnan elinvoimai-
suutta ja luoda uusia lilketoimintamahdollisuuksia. Hankkeessa kootaan Etela-
Karjalan luontoon liittyvaa kulttuuriperintétietoa ja kehitetdan siihen liittyvaa
tuotteistamista seka lisataan luontoa ja kulttuuria yhdistavien kohteiden ja
palvelujen nakyvyytta.

Hankkeen toteuttivat yhteistyéssa LAB-ammattikorkeakoulu,
Eteld-Karjalan Virkistysaluesaatio ja Suomen Eramuseosaatio.

Hankeaika 1.11.2023 - 31.12.2025.
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