
yksilö- ja ryhmämuotoista 
valmennusta tukemaan kohti
opintoja/työelämää

Tarjoamme sinulle

Hei, sinä 30−64-vuotias päijäthämäläinen! 
Tarvitsetko tukea oman polun suunnitteluun
tai vaihtoehtoisia tapoja siirtyä kohti
koulutusta/työelämää?

Outi Jokinen (AMK-opinnot)
outi.jokinen@lab.fi
050 516 0678

lab.fi/fi/projekti/momentum

mahdollisuuksia tutustua 
LAB-ammattikorkeakoulun 
opintoihin ja kampukseen
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Juho Aholaakko (valmennus)
juho.aholaakko@inlive.fi
044 026 7762

Ota yhteyttä

https://lab.fi/fi/projekti/momentum

