N
IF
EHT]

TUOTTOA
HYVINVOINNISTA




el

Raudus- ja hieskoivuista
kerataan silmuja,
pihkaisia vasta-
puhjenneita lehtia ja
nuoria lehtia siihen asti,
kunnes lehdet ovat
téysin kehittyneet ja

kovettuneet.




KERUUAIKA JA
PAKKA

Silmut kehittyvat Etela-Suomessa
toukokuussa. Lehdet ovat kovettuneet
kesakuun loppuun mennessa.

Koivun lehtid kannattaa kerata
kaadetuista tai kaadettavista puista.
Hyvia keruupaikkoja ovat myos
metsatalouden ulkopuoliset alat
kuten metsittyneet pellot.

Jos silmuja tai lehtia kerataan
kasvatettavista nuorista puista,
niita keratdan vain kolmasosa®. il

KOIVUN LEHTIEN KERUU VAATIIMAANOMISTAJAN LUVAN



KeRUU

Yleisimmin myyntiin kerataan taysikasvuisia, mutta

viela pehmeitd lehtid. Lehtien tulee olla terveitd,
tyypillisen vérisia ja tuoksuisia. *

Keruuastian on oltava suuri, esimerkiksi saavi tai
paperisakki. Lehdet riivitdan suoraan astiaan, katsoen
samalla, ettei sekaan paase roskia tai huonolaatuisia
lehtia.

KERUUTAPA Kasin Koneellisesti
Silmut X
Hiirenkorvat X
Nuoret lehdet X X

Taysikasvuisia lehtia pystytdan keradamaan kasin
noin 3-6 kiloa tunnissa’ Koneellista keruuta
kehitetdan parhaillaan.

KASITTELY

Silmut ja lehdet on toimitettava jalostajalle vuorokauden
kuluessa kerdamisestd. Jadkaapissa lehdet sdilyvat
korkeintaan kaksi vuorokautta. '

Koivun lehdet on helppo esikuivata huoneenlammossa ritilan
paalla. Varsinainen kuivaus tehd&an kuivurissa +30 °C lampo-
tilassa. Kuivattuna lehdet sdilytetdan paperipussissa.

Lehdet on mahdollista my06s pakastaa vakuumissa.




KAUPALLINEN
HYODYNTA-
MINEN

Mets@nomistaja voi itse
kerata lehtié tai sopia keruusta
ja vuokrata keruuoikeuden.

Luonnontuotteiden myynti-
hinta on sovittavissa tapauskohtaisesti. Lehtien keruusta
on suositeltavaa tehda sopimus jalostajan kanssa.

ESIMERKKE JA

POIMINTAHINNOISTA

tuore | kuiva | pakaste

Koivun kesalehti 4€/kg | 15€/kg | 8€/kg
Koivun pihkalehti 48€/kg | 25€/kg | 10 €/kg

Yhdesté koivusta saa lehtid kymmenistd grammoista
muutamaan kymmeneen kiloon riippuen puun koosta.
Kuivauksen vaikutus painoon -50 %.

KUSTANNUKSET:

Kustannuksiin vaikuttaa keruu- ja kasittelymenetelma.
Kuluja syntyy mm. keruusta, kuivauksesta, pakkauk-
sesta, pakastamisesta ja kuljetuksesta.

VERTAA!

Myyntihinta kaupassa, 150—300 €/kg
kuivattu koivunlehti

Koivun puuntuotannon nettotulos 6700 €/ha
(50 vuotta, vahennetty uudistamis-, kasvatus- ja korjuukulut)

TARKASTATHAN LUONNONTUOTTEIDEN VEROTUKSEN VEROTTAJALTA
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KAYTTO

Silmuissa ja vastapuhjenneissa
lehdissa on eniten terveydelle
suotuisia eteerisia 0ljyja, joten
ne ovat parhaita rohdos-
kayttoon.

Koivun lehtid kaytetaan
kansanlaakinndssa mm.
tulehduksien ehkaisyyn,
munuais- ja virtsatievaivoihin,
reumatismiin,

kuumeen alentamiseen,
verenpaineen laskemiseen,
suolistovaivoihin ja
kuona-aineiden poistamiseen. !

Koivun silmuja ja lehtia
kaytetaan ravintolisissa ja
rohdoksena esim. yrttijuomana

ja tinktuurana. Ruoanlaitossa

lehdet ovat mausteena ja
koristeena, salaattien lisédna ja
teena.

Lehtid kaytetdan myos
kosmetiikassa, kuten
shampoissa ja saippuoissa.
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