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Mahlasta

« Mahla on koivun ravintonestettd, jota virtaa runsaasti koivussa aikaisin
kevaalla.

« Mahla sisaltaa noin 99 % vetta ja prosentin verran kuiva-aineita; sokereita,
hedelmahappoja, proteiinia, kivennais- ja hivenaineita.

* Mahlaa on kaytetty perinteisesti mm. kivennais- ja hivenaineiden puutostiloihin,
kevatvasymykseen, verensokerin yllapitoon, suoliston aktivointiin ja
siitepdlyallergiaan. Mahla on erinomaista jano- ja urheilujuomaa.

* Mahlaa kaytetaan sellaisenaan juomana tai juomien, kuten mehujen, viinien ja
oluiden raaka-aineena. Kosmetiikassa mahlaa kaytetaan nesteena veden sijasta.
Myads leivonnassa mahlaa voidaan kayttaa veden korvaajana.
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Mahlan hyodyntamisesta

« Hame soveltuu hyvin mahlan tuottamiseen. Paijat-Hameessa on noin 750
hehtaaria mahlan teolliseen tuotantoon soveltuvia koivikoita. Mahlan
vuosituotosarvio on Paijat-Hameessa reilut 24 miljoonaa litraa.

« Maanomistaja voi hyodyntaa mahlaa keraamalla sita itse ja myymalla jalostajalle,
tai tehda siita itse tuotteita.

» Toinen mahlan hyddyntamisvaihtoehto on mahlakoivikon vuokraus mahlan
keragjalle. Koivikon vuokraus voi ylittda puusta saatavat tulot silloin kun mahlaa
valutetaan useita vuosia.

* Mahlan myynnista kannattaa laatia sopimus ostajan kanssa, jossa maaritellaan
mahlan hinta ja maara, toimitustapa ja mahdollinen kasittelytapa. Teollisessa
keruussa kannattaa laatia usean vuoden sopimus.

« Mahlan hinnoista ei ole saatavilla julkista tietoa. Arvioiden mukaan
kasittelemattomasta mahlasta maksettaisiin 0,2—-0,4 euroa/ litra.

« Kasittelemattoman mahlan myynti on verovapaata.
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Mahlan keruu — milloin ja mista?

« Mahlan keruuaika alkaa kevaalla kun lumet alkavat sulaa ja paattyy kun
lehtisilmut puhkeavat. Mahla-aika kestaa 2-4 viikkoa.

 Mahlaa el tule kerata teiden tai muiden saastelahteiden valittotmasta
laheisyydesta.

« Mahlaa voidaan kerata rauduskoivusta ja hieskoivusta.

« Mahlan valutukseen kannattaa valita elinvoimaisia, terveita ja
tuuhealatvuksisia koivuja.

« Keruuseen valitaan koivuja, joita el hyddynneta tukkipuuksi. Porausreika
alheuttaa koivuun varivikaa.
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Mahlan keruumenetelmat

1.

Pienimuotoinen keruu

« Ampéarimenetelma.

 Kuitupuukokoisesta koivuja tulee mahlaa 2-4 litraa/vrk ja
tukkipuukokoisesta 10-15 litraa/vrk. Keskimaarainen tuotto

2.
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mahlakauden aikana on 50- 300 litraa/puu.

Teollinen keruu

_injasto koivikossa.

Kolvikko varataan mahlan tuotantoon.

Kolvikosta poistetaan huonokuntoiset, sairaat ja pienilatvuksiset

KOIVUL.



Mahlan pienimuotoinen keruu

« Keruutapa soveltuu omaan kayttoon ja myyntiin pienesséa
mittakaavassa.

» Vadlineiksi tarvitaan porakone, porantera, suihkepullo jossa on
desinfiointiainetta, kannellinen &mpari tai kanisteri, elintarvikekelpoista
muoviletkua ja mahdollisesti holkki putken paahan.

» Valutusreika porataan noin 30 cm korkeudelle maahan, tai ylemmas.
Se laitetaan terveeseen kohtaan puussa ja varjon puolelle. Aiempia
valutusreikia ei kayteta.

* Isoon tukkipuukoivuun voidaan laittaa kaksi valutusreikad mahlan
saantoa lisaamaan.

» Keruuastiaa voidaan peittad lumella tai valkoisella kankaalla.
« Astia tyhjennetaan 1-2 kertaa vuorokaudessa.

« Valutuksen jalkeen reiat jatetdan avoimiksi, jotta puu paasee hoitamaan
itse haavaa.

HUOM! Mahlan keruussa hygienia on erittain tarkeaa!
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Mahlan teollinen keruu

Koivikkoon asennetaan letkuverkosto, jota pitkin mahla
johdetaan isoon tankkiin.

« Samoista puista voidaan kerata mahlaa yli 10 vuotta.

» Letkuverkosto voidaan rakentaa pysyvaksi tai se voidaan ottaa
pois talveksi.

« Mabhlan valumista verkostossa voidaan tehostaa
alipaineistuksella tai maaston kaltevuutta hy6dyntaen.

« Erdadn mahlantuottajan laskelman mukaan letkuverkoston
investointi on noin 8000 €/hehtaari. Mahlaa saadaan noin
20 000 litraa hehtaarilta (400 runkoa, 50 |/ puu/mahlakausi).
Jos mahlasta maksetaan 0,1 €/ litra, vuotuinen nettotulo on
2000 €/ha.
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Kuva: Johanna Kleemola
https://www.metsaan-lehti.fi/uutiset/metsien-kaytto/mahlaa-
voi-kerata-omaksi-iloksi-tai-myyntiin.html



Videot mahlan keruumenetelmista

Mahlan keruu amparimenetelmalla:

Mahlan teollinen keruu:
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https://www.youtube.com/watch?v=PxTOdtib3fw
https://www.youtube.com/watch?v=CpzjstmMnHA

Mahlan kasittely

Mahlan kasittelyssa nopeus on valttia.

Mahla on saatava kylmaan heti keruun

jalkeen ja kasittelyyn 24 tunnin kuluessa
keruusta.

« Mahla on herkasti pilaantuvaa. Se on hyva

kasvualusta hiivoille, homellle ja bakteerellle.

« Kylmaketju el saa katketa ja mahlaa el tulisi
slirtaa astiasta toiseen montaa kertaa.
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Mahlan kasittelytapoja

Suodatus
 Ultratihea suodatin (0,2 mikrometri) suodattaa mahlasta epapuhtaudet.

« Laitteisto: suodatinpanos, suodatinpesa, venttiilit ja painemittari.
» Maksaa kokonaisuudessaan noin 1600 e.
» Tehokas, yksinkertainen ja edullinen menetelma.

UV- sterilointi

« UV-valo tappaa mahlasta mikro-organismeja, kuten bakteereja ja viruksia.

« UV-steriloija maksaa n. 120- 1800 e, riippuen virtaamanopeudesta/tunti.
* Yksinkertainen ja edullinen menetelma.
« Selvitettavaa: mik& on mahlalle sopiva virtaamanopeus.
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Mahlan kasittelytapoja

Pastorointi

« Mahlan lampotila nostetaan 80 asteeseen 15 sek. ajaksi.
« Kuumennus tuhoaa bakteereja.

 Pienia pastooreja on saatavilla 3000-4000 eurolla.

« Marjatiloilla ja mehuasemilla on pastooreja, jotka eivat ole
kaytdssa mahla-aikana.

« Sailyvyysaika on muutamia kuukausia.
* Muuttaa mahlan makua ja koostumusta.
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Mahlan kasittelytapoja

Pakastus
« Varma tapa sailoa mahlaa. Mahla sailyy noin vuoden pakkasessa.

« Soveltuu pieniin maariin.
Sitruunahapon lisays

» Helppo tapa lisdamaan mahlan sailyvyytta.
* Muuttaa mahlan makua.

Fermentointi

« Maitohappofermentointi on yleisin.
* Vaikea saada tasalaatuista tuotetta.
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Mahlan kasittelytapoja

Konsentrointi

« Mahlasta poistetaan vetta kadnteisosmoosilla (RO).

« Mahlasta voidaan tehda esim. 2%, 10% tai 50% konsentraatteja.
* Monet jalostajat haluaisivat kayttaa konsentroitua mahlaa.

» Tarvitsee lisaksi suodatuksen.

HPP (High-pressure processing)

» Korkeapainekasittely, jossa tuote kasitellaan 600 MPa paineessa.

« Lampotila on alhainen, joten koostumus ei muutu.
« Tuhoaa hiivoja, homeita ja viruksia.
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Mahlan kasittelytapoja

Autoklaavaus

« Korkea lampdtila, paine (ylipaine tai alipaine) ja kyllainen vesihoyry steriloi mahlan.
* Muuttaa mahlan makua ja koostumusta.

HPP (High-pressure processing)

» Korkeapainekasittely, jossa tuote kasitellaan 600 MPa paineessa.
« Lampdatila on alhainen, joten koostumus ei muutu.
« Tuhoaa hiivoja, homeita ja viruksia.

Kryokonsentraatio

« Mahlasta poistetaan vetta pakastamalla se ja erottamalla konsentraatti jAdosasta
sentrifugoimalla.

* Poistaa tehokkaasti vetta mahlasta. Menetelma on testausvaiheessa.
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