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Uudistuva asiantuntijuus webinaari

MUISTISAIRAAN ITSEMAARAAMISOIKEUS

Itsemaaraamisoikeus on ihmisen perusoikeus, jota sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten tulee
tukea ja vaalia mahdollisimman pitkaan, huolimatta ihmisen terveystilanteesta. Koulutuspéaivassa saat
monta erilaista nakodkulmaa ikdantyneen ja muistisairaan ihmisen itsemaaramisoikeudesta ja
asinatuntijatietoa siita, miten itsemaarimisoiketta voidaan tukea seka milloin ja miten sita voidaan
rajoittaa. Koulutuspaivan tavoitteena on syventamaan osaamista siitd, miten itsemaaraamisoikeutta
voi tukea seka miten ja milloin itsemaaraamisoikeutta voidaan rajoittaa eettisesti ja
lainsaédanndollisesti oikein.

Aika: 4.11.2021 klo 8.00 — 16.00
Paikka: Zoom-webinaari

Paivan aikataulu ja sisalto:

8.00 —8.15 Tekniikan toimivuuden tarkistus, Helena Sillanpaa

8.15-8.30 Tervetuloa, paivan sisaltd, eteneminen, toimintaohjeet zoomissa, Helena Sillanpaa

8.30 —10.00 Muistisairaan asiakkaan itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen ja rajoittaminen
Henna Nikumaa, vanhuusoikeuden tutkija, Hyvinvointioikeuden instituutti, Ita-Suomen
yliopisto

10.00 — 10.15 Tauko

10.15 — 11.45 Muistisairaan asiakkaan itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen ja rajoittaminen,
Henna Nikumaa, vanhuusoikeuden tutkija, Hyvinvointioikeuden instituutti, Itd-Suomen
yliopisto

11.45 - 12.30 Lounastauko

12.30 — 13.15 Muistisairauteen sairastuneiden ajatuksia itsemaaraamisoikeuden toteutumisesta, sen
tukemisesta ja rajoittamisesta, Paijat-Hameen Muistiyhdistyksen kokemustoimijat
Jouko ja Tellervo yhteistydssé toiminnanjohtaja Virpi Veijalaisen kanssa

13.15 - 14.00 Muistisairaan itsemaardamisoikeus laheisen kokemana, kokemustoimija Annukka Berg

14.00 — 14.15 Tauko

14.15 — 15.45 lkadantyneen itsemaaraamisoikeus ymparivuorokautisissa palveluissa, Sanna Ahola,

asiantuntija, Ihmisoikeuskeskus

15.45 — 16.00 Yhteista keskustelua ja paivan paatos
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MUISTISAIRAAN KAYTTAYTYMISEN MUUTOKSET

Muistisairaus aiheuttaa sairastuneelle erilaisia kayttadytymisen muutoksia, jotka ulkopuoliset kokevat
toisinaan haasteena onnistuneelle kohtaamiselle ja hyvén hoidon toteutumiselle. Koulutuspéivan
tavoitteena on syventamaan ymmarrysta muistisairaan kayttaytymisen muutoksista ja lisata
valmiuksia kohdata vaikeita tilanteita ladkkeettdmin keinoin seka I6ytaa keinoja tyontekijan /
muistisairaan laheisen jaksamisen tukemiseen.

Aika: 2.12.2021 klo 8.00 — 16.00
Paikka: Zoom-webinaari

Paivan aikataulu ja sisalto:

8.00 —8.15 Tekniikan toimivuuden tarkistus, Helena Sillanpaa

8.15-8.30 Tervetuloa, paivan sisaltd, eteneminen, toimintachjeet Zoomissa, Helena Sillanpaa

8.30 —10.00 Muistisairauden aiheuttamiin kayttaytymisen muutoksiin suhtautuminen, Riitta
Monkére, FM, psyk. esh, tybnohjaaja STOry

10.00 — 10.15 Tauko

10.15 — 11.45 Muistisairaan laheisen / hoitajan jaksamisen tukeminen, Riitta Monkére, FM, psyk. esh,
tydnohjaaja STOry

11.45-12.30 Lounas

12.30 — 14.00 "Hoitoty6ta nayttéon perustuen - muistisairautta sairastavan paivittaisista toiminnoista
suoriutumisen tukeminen ja haasteelliseksi koettu kayttaytyminen”, Heidi Parisod, TtT,
th/sh, Tutkija, Hoitotydn tutkimussaatio sr, Varajohtaja, WHO:n hoitotyon
yhteistytkeskus

14.00 — 14.15 Tauko

14.15 — 15.45 EI&kdon luova hoiva- ideoita kulttuuriseen ja luovaan muistityéhoén, Taina Semi,

Geroartisti, kouluttaja, valmentaja, T & J Semi Oy/ GeroArtist

15.45 - 16.00 Yhteista keskustelua ja paivan paatos




