
Tenholan linnavuori Hattulassa Vanajaveden rannalla on osa muinaista hämäläistä linnavuoriketjua. Rapo-
lan linnavuori Sääksmäellä siintää kaukomaisemassa. Polut risteilevät ylös ja alas suppaista harjumetsää ja 
houkuttelevat kulkemaan. 

Kokoonnumme linnavuorelle johtavan hiekkatien alussa. Jo heti alkumatkasta viritämme aistimme ja 
kehomme metsän taajuudelle. Lähdemme nousemaan kohti harjun lakea ja matkan varrella pääsemme 
maistamaan metsän tarjoamia makuja. Nuotion lämpö kutsuu ja pysähdymme hetkeksi ennen linnavuorel-
le kiipeämistä. Makupalojen lomassa kuulet tarinoita ikiaikaisesta luontoviisaudesta.  

Hengästyttävän nousun jälkeen pääsemme aistimaan esi-isiemme energiaa ja menneisyyden maisemaa 
linnavuoren laelta ikihonkien ja katajien keskeltä. Opimme pyytämisen jaloa taitoa ja kenties kuulemme 
ikihonkien vanhan viisaan viestin. Metsän haltioiden saattelemana palaamme nuotiopaikalle nauttimaan 
Vanajan laakson antimista ja ikiaikaisesta tunnelmasta.

MILLOIN:	 1.11.2020 klo 13.00
MISSÄ: 		 Tenholan linnavuori
		  Tenholantie 1, Hattula 
		  parkkipaikka ja tienvarsipysäköinti
KESTO: 		 noin 2 h
MUUTA: 	 Olemme koko ajan ulkona. Sään 		
		  mukainen vaatetus ja hyvät kengät. 	
		  Kulku tapahtuu metsäpolkuja pitkin ja 	
		  reitillä on paikoin haastavia nousuja ja 	
		  laskuja. Kävelemistä on yhteensä noin 	
		  2 km.
		  Ilmoitahan ilmoittautumisen yhteydessä 	
		  ruoka-aineallergiat

ILMOITTAUTUMISET 23.10.2020 mennessä
JA LISÄTIETOA: katriina.koski@maajakotitalousnaiset.fi

•	 puolukka-kuusenkerkkäshotti
•	 katajainen peuranpaisti
•	 sienipiirakka
•	 avotulella halstrattu lähikala
•	 nokipannukahvit 
•	 karpalometsän unelma

maisa hankkeen yrittaja 
 ... nyt on sinun vuorosi testata maisematuotetta. Mukaan mahtuu 
10 ensimmäistä ilmoittautujaa. 

voimaannu tenholan metsassa

maiseman maistelumenu


